Sushi-Bar & Veggie-Food

ASIATISCHE
HAUSMANNSKOST

Gerichte mit einem * sind aufgrund der saisonalen Verfligbarkeit nur auf Vorbestellung erhdaitlich
Alle unsere Gerichte werden ohne MNG (Mononatriumglutamat) zubereitet!



VORSPEISEN

HihnerspieRcheninmalaysischer &

5.80 Erdnusssauce (auch végetarisch erhéiltlich) - 3

-

46. Agedashi Tofu 48. Yaki Gyoza

Gegrillter Tofu in hauseigener Geflllte Teigtaschen mit
Spezialsauce (AF) Gemuse und Fleisch (5

Stk.) (auch vegetarisch

erhailtlich) (AD)

45. Hiya Yakko (F)

Gekuhlter Tofu mit
japanischen Gewurzen
(auch nach koreanischer
Art, scharf)

& 49.VegetableRoll (A) 3.80

I Teig gefiillt mit
8 Gemise

50. Thai Tofu

Gebackener Tofu in Thai-Sauce

51. Curry Tasche (A)

Gebackene Teigtaschen
geflit mit Currygemtse

52. Veggie Nuggets (A) 4.80

vegetarische Chicken Nuggets

53. Tofu SpieRchen (F)

Mit Kreuzkimmel




55. Haussalat 3.80

Krautsalat

57. Mangosalat

Mango mit Gurke und
Saisonsalat in
Lemonsauce

58. Seetangsalat 4.80

Saisonsalat mit Seetang

5.80 | 62"DoMm:

.Thailénéi'sche Ippe
/. Zitronengras

59. Glasnudelsalat

Salat mit Glasnudeln

60. Omisoshiro (D)

Helle Misosuppe mit Tofu
und Seetang

L
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530 60: Avocadosalat ,

Avocudd mit Tomaten und Saisonsalat in

61. Osuimono 63. Wakame-Sui

Klare Fischsuppe (D)

4.80

-

 Spezialsauce

Seetang-Tofu Suppe (F)

64. Véggie Suppe

Gemuse-Tofu Suppe (F)



BOK SPEZIALITATEN

: & /5. Yaki Unagi

_324. Lammkotelett

Gegrillter Seeaal
in hauseigener
Spezialsauce

(DF)

Gegrilltes

Lammkotelett in
Schwarzpfeffer-
Honig Sauce (F)

Langsam gekocht
in einer sulRen
und herzhaften
Sauce (AF)

Knuspriges
Hahnerfleisch
mit Salz und
Pfeffer (A)

HOT!

Chicken Wings
@ la BOK

Knusprige
Hahnerflagel nach
" Spezialrezept

OGO 7-Sorten Vollkornreis
Im Tontopf geschmorter Reis

mit Schweinerippchen und
fermentierten, schwarzen

Bohnen



HOT!

enes Rlndflelsch.muy'el in Schwarz- feffersauce (2]

352. Black Bean Huhn 13.80 76.Limette Knusprige Ente 15.80 371. Goji Huhn* 16.80

Gebratenes Huhnerfleisch in Knusprige Ente in Kokosnuss
schwarzer Bohnen Sauce (F) und Limettensauce (A)

Geddmpftes Huhnerfleisch
mit Goji-Beeren (F)

82. Chilli Huhn 13.80 78.Lachs Teriyaki
Gebratenes Hiuhnerfleisch
mit Rotpaprika und Chilli (F)

80. Hong Kong Garnelen 18.80

Gegrillter Lachs in Teriyaki- Riesengarnelen (mit Schale)
sauce (AF) in Salz und Blitenpfeffer (A)

24 Torl Ferhyo! RO0" 25, Hong Kong Knusprige Ente 16.80  355. Gedampfter Fisch* 22.80

Knuspriges Hahnerfleisch

- T Knusprige Ente mit
in Teriyakisauce (AF) prig

Knoblauchsauce (A,F)

Gedampfter Fisch mit Ingwer
und Sojasauce nach Hong Kong
Art (F)

- MAKIMONO SUSHI

110. Kyuri Maki 133. Inari Sushi

Mit Salatgurke P Mit eingelegtem
() Tofu (F)

" 114. Lachs Maki

Mit Nordland-
Lachs (D)

- 116. Avocado Maki

Mit Avocado (N)

120. Futo Maki 119. Sake-Avo Maki

Breite Sushirolle Mit Lachs und

(8C)

130. Sake Set
10 Stlick Lachs
Nigiri Sushi
(BD)

Avocado (D,N)

122. California Roll

Sushirolle mit
Krabbenfleisch,
Shrimps und
Avocado(B,D)




VEGGIE-SPEZIALITATEN

94. Gemiuse Wok

Gebratenes Geml(se
mit Tofu (F)

173. Wasserspinat*

Geb. Wasserspinat mit
Knoblauch

363. Kung Po
Melanzani*

Melanzani nach Gong
Bao — Art (scharf) (F)

89. Chao Su-Ya

Gebratene Seitan-Stlck-
chen mit Gemuse

91. Veggie Limetten
Su-Ya

12.80

Knusprige Seitan-Stlick-
chen in Limettensauce

321. Lotuswurzel
SuR-sauer*

13.80

Knusprige Lotuswurzel mit
SuR-Sauer Sauce (A)

171. Black Bean
Su-Ji
Gebratene Sojaschnetzel in
schwarzer Bohnen Sauce

13.80

362. Yamswurzel in
Haussauce*

18.80

Hausgemacht aus Yamswurzel,
muss 3 Tage im Voraus
bestellt werden (AF)

' 170.Gan Bian
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Gebratene Fisolen

isgemacht au € Yamswurzel,
auss 3 Tﬂéi-lrﬁi_‘loruus bestellt
- (A,F) 5 .
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174. Tofu Claypot (A,F)

HeilRer Tontopf mit Tofu &
wiarzigen Soja-Bdallchen

13.80

170. Gan Bian

Green Beans

Gebratene Fisolen mit
wirzigem Soja-Granulat

175. Knoblauch-
sprossen*

13.80

Gebratene Knoblauchsprossen
mit gerducherten Tofustreifen

172. Red Curry Su-Ji

Goldbraune Sojaschnetzel
in roter Currysauce

13.80

92. Su-Yu

« M Gegrillte Seitan-Stlck-

88. Veggie Saigon Niu 14.80

Seitan-Streifen mit Kartoffeln
in hauseigener Spezialsauce

93. Mapo Tofu

Tofu nach Szechuan Art mit
wuarzigem Soja-Granulat

13.80

77.Veggie Tempeh 14.80

Gebratene Tempeh-Stickchen
in hauseigener Spezialsauce

123. Hana-Sushi

Breite Sushirolle mit
verschiedenem Gemuse




NUDELGERICHTE/
BEILAGEN

65. Seafood Udon 69. Red Curry 71. Hihner

Gebratene Weizen- | Udonnudeln Nudeln Nudelsu ppe
B i G{?muse) Gebratene Nudeln mit Nudelsuppe mit Huhn und
Blite Huhnerfleisch in roter Gemuse (AF)

Curry Sauce (AF)

70.Kambodschanische 12.80 95-Jasmin Reis
Nudein

: ; 96. Sushi Reis
Reisnudelsuppe mit

Huhnerfleisch und Shrimps 97. Gebratener Reis (C,F)

nach kambodschanischer
Art (AF) 98. Gebratene Nudeln (AF)




NACH-
SPEISEN

146. Fried Banana (A) 4.30

147. Mochi (A) 4.80
149. Frische Friuchte 6.80

150. Crispy Mochi (A) 4.80

147. Mochi (N)

149. Frische Fruchte

KAFFEE
& TEE

Sencha Griner Tee (0) 3.30
Genmaicha Reis Tee (0) 3.30
Ginseng Tee 3.80
Ingwer Tee 3.30
Jasmin Tee (0) 3.30
Acht Schatze Tee 3.80
Lotusblumen Tee 3.80
Espresso (klein/groR) 2.50/3.50
Melange (G) 3.30

TCM Krdutertee-Spezialitdten 9.80

Reinigender Krautertee (O)
Wirkung: Entgiftet und reinigt
das Blut. Gegen trage
Verdauung.

Verjungender Krautertee (O)
Wirkung: Baut Blut und
Korpersdafte auf. Fordert das
Zellwachstum. Gegen
Haarausfall und Falten

Kahlender Krautertee (0)
Wirkung: Kuhlt und erfrischt.
Beruhigt und reduziert Stress.
Gegen Schwitzen.




GETRANKE

Atsukan Sake (0,A) 8cl 5.30
Umeshu Pflaumenwein (0) 8cl 5.30
Ginseng Schnaps (0,A) 4cl 5.80
Aperol Spritz (0) 0.3L 5.80
Hugo Spritz (0) 0.3L 5.80
Kirin Bier (O,A) 0.3L 4.30
Gésser Bier (0,A) 0.3L 3.80

0.5L 5.80
Gruner Veltliner (0) 1/8L 3.80

1/4L 5.30
Blauer Zweigelt (0) 1/8L 3.80

1/4L 5.30
Wein G’spritzt (0) 1/4L 4.30

ALKOHOLFREI

Mangosaft 0.31/0.5L 3.80/5.80
Lycheesaft 0.31/0.5L 3.80/5.80
Aloé Vera Saft 0.31/0.5L 3.80/5.80
Apfel/Orangensaft 0.31/0.5L 3.80/5.80
Saft G'spritzt 0.31/0.5L 3.50/4.80
Makava Flasche/0.3L 3.80
Sodawasser 0.31/0.5L 1.80/3.30
Soda Zitrone/Himbeer 0.31/0.5L 2.80/3.80
Cola/Sprite/Almdudier 0.31/0.5L 3.80/5.80
Calpis, Japanisches 0.31/0.5L 3.80/5.80

Joghurtgetrank (G)






